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Suport Vital Avançat

No respon i no respira 
amb normalitat?

RCP 30:2
Connecti el monitor/desfibril·lador 

Minimitzi les interrupcions

Truqui a l’equip de ressuscitació

Avaluï el ritme

Desfibril·lable  
(FV/TV sense pols)

No desfibril·lable 
(AESP/Asistòlia)

Recuperació de  
la circulació espontània

1 Descàrrega  
Minimitzi  

les interrupcions

Reiniciï immediatament 
RCP durant 2 min  

Minimitzi les interrupcions

Reiniciï immediatament 
RCP durant 2 min  

Minimitzi les interrupcions

TRACTAMENT IMMEDIAT 
POSTATURADA CARDÍACA
n   Utilitzi l’aproximació ABCDE
n   Aspiri a una SaO2 de 94-98 %
n   Aspiri a una PaCO2 normal
n   ECG de 12 derivacions
n   Tracti la causa precipitant 
n �  �Manegui amb objectiu de 

temperatura

DURANT LA RCP
n  �Asseguri compressions toràciques de gran qualitat 
n � Minimitzi interrupcions de les compressions
n � Administri oxigen
n � Utilitzi l’ona del capnograma
n  �Compressions contínues quan s’hagi assegurat la via 

aèria
n  �Accés vascular  

(intravenós o intraossi)
n  �Administri adrenalina cada 3-5 min
n  �Administri amiodarona després de 3 descàrregues

TRACTAR LES CAUSES REVERSIBLES
Hipòxia	 Trombosi - coronària o pulmonar
Hipovolèmia	 Pneumotòrax a tensió
Hipo/hiperkalèmia	 Tapament cardíac
Hipo/hipertèrmia 	 Tòxics

CONSIDERAR
n  �Ecografia 
n  ��Compressions toràciques mecàniques per facilitar trasllat/tractament
n  �Coronariografia i intervenció coronària percutània
n  �RCP extracorpòria 
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