Objetivos de Impacto en Resucitacion para 2020 del “Emergency Cardiovascular
Care” de la American Heart Association (AHA)

Proxima a establecerse en 2015, la nueva base cientifica de las recomendaciones en
resucitacion, la AHA ha presentado, a través de su grupo ECC, los objetivos de impacto
para los proximos 5 afios, asi como las acciones estratégicas a emprender..

Objetivos de Impacto

1.- Incrementar la Supervivencia de la Paraca Cardiaca Hospitalaria.
Del 19% al 38% en Adultos

Del 35% al 50% en nifos

2.- Incrementar la Supervivencia de la Parada Cardiaca Extra-Hospitalaria.
Del 7,9% al 15,8% (incluyendo todos los grupos de edad)

3. Doblar la realizacion de RCP por testigos.
Del 31% al 62%

Acciones Estratégicas

-Mejorar la calidad de la RCP realizada.

-Establecer el registro de datos, informes y puntos de referencia para mejorar la
vigilancia y los resultados.

-Definir los elementos clave del sistema integral de atencion en reanimacion y un
programa de reconocimiento para favorecer su aplicacion.

-Explorar temas relacionados con la calidad de vida después de un evento.

-Aprovechar la ciencia existente sobre la influencia de la actuacion de los testigos y
fomentar la investigacion adicional.

-Ampliar el desarrollo de programas para fomentar la confianza de los testigos para
realizar la RCP.

-Abogar para la cobertura de la ayuda telefonica de los servicios de emergencias en
todas las comunidades y el desarrollo de herramientas para apoyar su implementacion.

-Incrementar la formacion en RCP desde 12,3 M Habitantes a 20 M Habitantes.
-Continuar apoyando y reforzando la ciencia y la innovaciéon empresarial en temas de
resucitacion.

http://www.heart.ore/HEARTORG/General/Emergency-Cardiovascular-Care-2020-
Impact-Goals_ UCM 435128 Article.jsp
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