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Primer ingreso

En directo

El 80% de muertes por parada
cardiorrespiratoria son en el domicilio y la
mayoria de los testigos no sabe como
actuar
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Aproximadamente un 80 por ciento de los Enlaces relacionados
fallecimientos por PCR se producen en el domicilio de
los pacientes, v la mayoria son presenciados por
familiares o amigos. Pese a ello, en el 80 por ciento de
los casos los testigos no realizan ninguna maniobra

sobre el enfermo.

Enconiradas al mencs 30 personas en
"parada cardiorrespiratoria” en el
monte Omtake (28/09)

Seguir a @elecodiario
MADRID, 16 (EUROPA PRESS)

Asl lo ha advertido este jueves el Consejo Europeo de Resucitacion Cardiopulmonar con
maotivo de la celebracion del Dia Europed de Conciendiacion del Paro Cardiaco, que lleva por
lema Tus manos pueden salvar la vida de un ser queride’.

¥ es que, las enfermedades cardiovasculares constituyen la primera causa de muerte en
Espaiia. En concreto, mds de 70.000 personas sufren cada afio un infarto agudo de miccardio
(1AM), de los cuales alrededor de 20,000 mueren por parada cardicrrespiratoria (PCR) antes
de llegar al hospital, una cada 20-23 minutes todas las horas del dia v tedos los dias del afio.
Esta cifra es mas de 10 veces superior a la de los accidentes de trdfico.

En este sentido, el Consejo ha recordado que diversos estudios han demostrado que la
supervivencia de los pacientes que sufren una PCR se ve favorecida por la realizacién de una
serie de acciones secuenciadas, lo que se conoce como cadena de supervivencia. No
obstante, solo reciben maniobras de RCP bdsica uno de cada cinco pacientes que sufren una
PCR fuera del hospital.

“En aquellos paises con una tasa de realizacidn de RCP por testigos alta, como Suecia o
Japdn, el porcentaje de supervivencia de estos pacientes puede llegar hasta &l 50 por ciento.
En Espaiia, desgraciadamente, la situacion es bastante peor”, ha explicado el presidente del
CERCP, Ignacio Ferndndez Lozano.

La realizacién de estas maniobras es particularmente efectiva cuando se inician precozmente.
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Diversos estudios demuestran que el tiempo transcurrido entre la instauracidn de la PCR y la

iniciacién de maniobras de RCP es uno de los factores prondsticos mds importantes. De Noticias mads leidas

hecho, la posibilidad de supervivencia del paciente disminuye un 10 por ciento cada minuto i i s e e disalies

que se demoran estas maniobras, por lo que seria deseable que se Inidaran en los 3-4 misionero, el pasajero de

primeros minutos de la situacidn de PCR. 2. Ingresa en el Carlos I el pasajero con
fiebre y temblores

“Es mision, como recoge nuestro ordenamiento juridico, de las instituciones poblicas 3. Espaiia, elegida miembro no permanente

garantizar la asistencia sanitaria de los ciudadanes, formando a los profesionales sanitarios v del Consejo de Segurid...

a otros posibles primeros intervinientes para que den una respuesta adecuada a la PCR y 4. Uno de los contactos de bajo riesgo de

fomentando la difusion de las maniobras de RCP basica entre la poblacion en general™, ha Tewesa Rnmara ey,

apuntado Ferndndez Lozano. 5. Criticas al Goblerno belga por nombrar a
una ministra de Samn,

Para la realizacién de este objetivo, que podria ayudar a salvar hasta 100.000 vidas en Mis noticias &

Europa cada afto, la Administracidn cuenta con la ayuda de las sociedades cientificas
relacionadas con la materia, que estan integradas en el Consejo Espaficl de Resucitacidn
Cardiopulmonar (CERCP).
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El Manchester rebautiza a Di Marta oomo "Da
Maria’ en su camiseta oficial

La tienda oficial del equipo britdnico Manchester
United suma un error mas. En la camiseta de la
equipacidn que puso a la venta ha rebautizado al
numerao siete, & jugador argenting Angel Di
Maria, como "Da Maria”.
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La campeona de padel Celeste Paz, desnuda
en la portada de "Intervid’

La jugadora de padel argentina Celeste Paz es la
protagonista este lunes de la portada de la
revista 'Intervid’. En ella se la puede ver
desprovista de ropa, retvindicando el rol de las
mujeres en su deporte.
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