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Actos previstos 16 de Octubre 2013 

con organización o colaboración de la SEMES 

DIA  DEL PARO CARDIACO EN ESPAÑA 

“Tus manos pueden salvar vidas” 
 

ARAGON: 
1. ACTO PREVISTO: Rueda de prensa y comunicado a Medios con emisión de video rodado con dos 

artistas aragoneses de renombre, Miguel Ángel Berna (bailarín) y Miguel Ángel Tapia (pianista). 
FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Centro Comercial Puerto Venecia. Zaragoza. 
HORARIO: jornada de mañana. 
ORGANIZA: SEMES ARAGON.  
COLABORA: SEMERGEN ARAGON   y Centro Comercial Puerto Venecia. 

 
2. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP “solo con tus manos”. 

FECHA: 19 de octubre 
LUGAR: Centro Comercial Puerto Venecia. Zaragoza. 
HORARIO: 10:00‐22:00 h. 
DIRIGIDO A: población general.  
ORGANIZA: SEMES ARAGON.  
COLABORA: Centro Comercial Puerto Venecia. 

 

ASTURIAS: 
3. ACTO PREVISTO: Taller RCP. 

LUGAR: Hospital San Agustín de Avilés. 

FECHA Y HORARIO: 14 de Octubre, 09:00‐14:00 h.  
DIRIGIDO: 120 escolares 2º ESO de centros públicos de Avilés.  
ORGANIZA: Servicio de Urgencias Hospital San Agustín, Gerencia del Área III del SESPA y SEMES 
ASTURIAS. 
CONTACTO: Dra. M. Albuerne. rcpescuelasarea3@gmail.com 

 
4. ACTO PREVISTO: Taller RCP. 

LUGAR: Hospital San Agustín de Avilés. 

FECHA Y HORARIO: 14 de Octubre, 15:00‐17:30 h.  
DIRIGIDO: 60 profesores de Colegios, Institutos y Centros de Formación Profesional del Área III.  
ORGANIZA: Servicio de Urgencias Hospital San Agustín, Gerencia del Área III del SESPA y SEMES 
ASTURIAS. 
CONTACTO: Dra. M. Albuerne. rcpescuelasarea3@gmail.com. 
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5. ACTO  PREVISTO:  Acto  Institucional  de  Adhesión  a  la  iniciativa  de  la  1ª  Jornada  Europea  de 

concienciación ante el Paro Cardiaco del Area III del SESPA. Sesión General :   COMPROMISO DE 
CALIDAD EN RCP : ASISTENCIA Y FORMACIÓN. 
LUGAR: Salón de Actos del Hospital San Agustín de Avilés. 

FECHA Y HORARIO: 15 de Octubre, 13:30‐15:00 h.  
ORGANIZA:  Gerencia  Area  III  del  SESPA,  Comité  de  RCP  del  Área  III,  SEMES  ASTURIAS  y 
SEMYCIUC ASTURIAS.  
CONTACTO: Dra. M. Albuerne. semesasturias@gmail.com. 

 
6. ACTO PREVISTO: Acto Central CERCP. 

LUGAR: San Lázaro. Oviedo. 

FECHA Y HORARIO: 16 de Octubre, 12:00‐14:00 h.  
DIRIGIDO: 200 Escolares de 3º y 4º de la ESO del IES “Leopoldo Alas “Clarín” Oviedo.  
ORGANIZA: SEMG, SAMU‐Asturias. 
PARTICIPAN: SEMG, SAMU‐Asturias, SEMES, SEMICYUC y SEMFYC. 
CONTACTO: Dra. Marta Martínez, Secretaria del CERP.  ovvalle@hotmail.com.  

 

7. ACTO PREVISTO: Acto Institucional del Área VIII del SESPA y 1ª Jornada de RCP: Mesa redonda y 
Taller de RCP para población  general.  
LUGAR: Salón de Actos del Hospital Valle del Nalón. 
FECHA Y HORARIO: 17 de Octubre, 10:00‐14:00 h.  
DIRIGIDO: Población general.  
ORGANIZA: Gerencia Área V III del SESPA, AGC Urgencias Valle Nalón, SEMES y SAMU.  
CONTACTO: Dra. Pía Giménez. piuchetis69@gmail.com.   

 

8. ACTO PREVISTO: Taller de RCP  
LUGAR: distintos Centros Culturales y dependencias municipales de los Concejos. 
FECHA Y HORARIO: 7 a 18 de Octubre, 10:00‐12:00 h.  
DIRIGIDO: Corporaciones Municipales y Funcionarios de Ayuntamientos de distintos municipios 
asturianos  
ORGANIZA: Organiza: TRANSINSA/Asetra y SEMES Asturias.   
CONTACTO: D. L.A.Mamés y D. L. I .López Quince. info@ambulanciasdeasturias.com  

 

ANDALUCIA: 
CORDOBA‐POZOBLANCO  
ORGANIZA: Ayuntamiento de Pozoblanco y  Área Sanitaria Norte de Córdoba 
COLABORA: SEMES 
 
  MAÑANA:  
9. ACTO: Video y “RCP solo con tus manos” 

DIRIGIDO: Alumnos 1º,2º, 3º de la ESO, 1º bachillerato y ciclo superior 
LUGAR: Caseta municipal 
HORARIO: de 8.30 a 14.30 horas 280 alumnos 
ORGANIZA: Área Sanitaria y  Ayuntamiento 
 

10. ACTO: Rueda de prensa  
HORARIO: 11 horas 
LUGAR: Salón de actos del recinto Ferial 

 
11. ACTO: Apertura stand con material divulgativo 

LUGAR: Hospital “Valle de los Pedroches” 
HORARIO: 10 horas 
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  TARDE 
12. ACTO: RCP masas 

DIRIGIDO: Población general 
LUGAR: Parque “Paseo Marcos Redondo” 
HORARIO: de 17 a 19 horas 

 
  NOCHE 
13. ACTO: Taller RCP 

DIRIGIDO: Monitores deportivos 
LUGAR: Polideportivo 
HORARIO: de 20 a 22 horas 

 
14. ACTO: difusión mediante entrevistas en los medios locales y provinciales (radio y TV), artículos en  

la  revista de  salud “Pozoblanco  saludable” y boletines  informativos  locales.    Información en  la 
INTRANET corporativa del Área Sanitaria Norte de Córdoba y del SAS 
FECHA: antes, durante y después de las actividades 
 

CORDOBA‐FUENTE OBEJUNA  Y SUS 13 ALDEAS  
ORGANIZA: Ayuntamiento de Fuente Obejuna y  Área Sanitaria Norte de Córdoba 
COLABORAN: Protección Civil, Ambulancias AMBUNORT y SEMES 
 
15. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 8 de octubre 
LUGAR: La Coronada 
HORARIO: de 17 A 19  horas 
DIRIGIDO: Población general 

 
16. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 9 de octubre 
LUGAR: La Cardenchosa 
HORARIO: de 17 A 19  horas 
DIRIGIDO: Población general 

 
17. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 10 de octubre 
LUGAR: Argallon 
HORARIO: de 17 A 19  horas 
DIRIGIDO: Población general  

 
18. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 11 de octubre 
LUGAR: La Cardenchosa y Ojuelos Altos 
HORARIO: de 17 A 19  horas 
DIRIGIDO: Colegio y residencia de la tercera edad 
 

19. ACTO: Taller  RCP 
FECHA: 12 de octubre 
LUGAR: Fuente Obejuna 
HORARIO: de 17 A 19  horas 
DIRIGIDO: Asociación de empresarios 
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20. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 13 de octubre 
LUGAR: Fuente Obejuna 
HORARIO: de 17 A 20  horas 
DIRIGIDO: Protección civil,  Guardia civil y policía local 
 

21. ACTO: Taller  RCP 
FECHA: 14 de octubre 
LUGAR: Fuente Obejuna 
HORARIO: de 17 A 20  horas 
DIRIGIDO: Gimnasio Lope de Vega, monitores y alumnos 

 
22. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 15 de octubre 
LUGAR: Fuente Obejuna 
HORARIO: de 17 A 20  horas 
DIRIGIDO: Gimnasio  MG, monitores y alumnos 

 
23. ACTO: Taller  RCP 

FECHA: 16 de octubre 
LUGAR: Fuente Obejuna 
HORARIO: de 17 A 20  horas 
DIRIGIDO: Colegio publico Berromeo y San Sebastián, profesores  de primaria 

 
24. ACTO: RCP de masas 

FECHA: 17 de octubre 
LUGAR: Plaza del Ayuntamiento de Fuente Obejuna   
HORARIO: de 17 A 20  horas 
DIRIGIDO: Población general 

CANARIAS: 
25. ACTO PREVISTO: Rueda de Prensa.  

LUGAR: Salón de Actos del Hospital Universitario  Insular de GC  (HUIGC). Complejo Hospitalario 
Universitario Insular–Materno Infantil (CHUIMI). Las Palmas de Gran Canaria. 
FECHA Y HORARIO: 14 de Octubre, 10:00 h.  
ORGANIZA: Servicio Canario de Salud. SEMES CANARIAS. 
COLABORAN:  Dirección  Gerencia  (CHUIMI),  Servicios  de  Urgencias,  Rehabilitación  Cardiaca  y 
Cardiología.  
 

26. ACTO PREVISTO: Taller de “RCP solo con las manos”. 
LUGAR: Sala de Rehabilitación del Hospital Universitario  Insular de GC  (HUIGC). Las Palmas de 
Gran Canaria. 
FECHA Y HORARIO: 16 de Octubre, 10:00‐11:00 h.  
ORGANIZA: SEMES CANARIAS y Servicio de Rehabilitación. 
DIRIGIDO: Familiares de pacientes en Rehabilitación Cardiaca. 
NUMERO DE ALUMNOS: 40 participantes. 

 

27. ACTO PREVISTO: Taller de “RCP solo con las manos”. 
LUGAR: Aula de docencia del CHUIMI. 
FECHA Y HORARIO: 16 de Octubre, 11:30‐12:30 h.  
DIRIGIDO: Periodistas. 
ORGANIZA: SEMES CANARIAS y SEC CANARIAS. 
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28. ACTO PREVISTO: Curso de RCP para Familiares y Amigos. 
LUGAR: Colegio Público "Árbol Bonito". Las Palmas de Gran Canaria.  
FECHA Y HORARIO: 16 de Octubre, 12:00‐14:00 h.  
DIRIGIDO: 200 Niños mayores de 12 años. 
ORGANIZA: SEMES CANARIAS y SEC CANARIAS. 

 

CASTILLA LA MANCHA: 
29. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP.  

LUGAR: Salón de actos Hospital de Talavera de la Reina (Toledo). 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Personal sanitario y no sanitario del Hospital. 
CONTACTO: Mar Sousa Reviriego. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 

  
30. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP.  

LUGAR: Hall de entrada principal Hospital de Talavera de la Reina (Toledo). 
 FECHA Y HORARIO: 16/10/2013,  10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Personal sanitario y no sanitario del Hospital. 
CONTACTO: Mar Sousa Reviriego. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 

 
31. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP. 

LUGAR: Salón de actos del Hospital La Mancha Centro. 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013, 10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Personal sanitario y no sanitario del Hospital. 
CONTACTO: Concepción Villafañez. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES‐ CLM. 
 

32. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP.  
LUGAR: Salón de actos del Colegio Divina Pastora de Daimiel. 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013, 10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Alumnos de Primero y segundo de la ESO. 
CONTACTO: María Teresa Fernández‐Infante. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES‐CLM. 
  

33. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP. 
LUGAR: Salón de actos del Colegio Nª Señora de los Dolores‐Salesianas Valdepeñas. 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013, 10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Alumnos de Primero y segundo de la ESO. 
CONTACTO: Mercedes Gigante Romero. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES‐CLM. 

 
34. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y taller RCP.  

LUGAR: Salón de actos del  Hospital Altagracia de Manzanares. 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013, 10:00‐12:00h. 
DESTINATARIOS: Personal sanitario y no sanitario del Hospital. 
CONTACTO: Julio Hernández. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 
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35. ACTO PREVISTO: RCP básica para la ciudadanía 

LUGAR: Biblioteca Municipal Ana de Castro‐ Centro la Confianza. Ayto de Valdepeñas 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   20:00‐21:30h 
DESTINATARIOS: Alumnos de Primero y segundo de la ESO 
CONTACTO: Mercedes Gigante Romero y Andrés Pacheco Rodríguez 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES‐CLM. 
 

36. ACTO PREVISTO: Talleres de RCP en la Universidad 
LUGAR: Universidad de Talavera de la Reina 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   09:00‐14:00h 
DESTINATARIOS: Alumnos y profesores universitarios 
CONTACTO: Mar Sousa Reviriego y Raúl Sánchez 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 
 

37. ACTO PREVISTO: Rueda de Prensa en radio 
LUGAR: Salón de Actos del Hospital Virgen del Prado de Talavera de la Reina 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   09:00‐10:00h 
DESTINATARIOS: Alumnos y profesores universitarios 
CONTACTO: Mar Sousa Reviriego y Raúl Sánchez 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 
 

38. ACTO PREVISTO: Talleres sobre manejo de DEA 
LUGAR: IPETA.  Talavera de la Reina 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   10:00‐14:00h 
DESTINATARIOS: Personal no sanitario 
CONTACTO: Javier Guerrero‐Laboris Consulting 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 

 

39. ACTO PREVISTO: Difusión RCP. Video y demostración. 
LUGAR: Instituto de enseñanza secundaria “Hermógenes Rodríguez”. Herencia. Ciudad Real. 
FECHA Y HORARIO: 16/10/2013   09:00‐12:00h 
DESTINATARIOS: Alumnos de enseñanza secundaria. 
CONTACTO: José María Alises Moraleda y Carmen Díaz Torres. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: SEMES CLM. 
 

MADRID: 
40. ACTO PREVISTO: Difusión RCP‐ video y taller práctico. 

FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Colegio VILLALKOR. C/ Asturias 8. Urbanización Campodón. Alcorcón. 
HORARIO: 11:00‐13:00 h. 
DIRIGIDO A: Alumnos de 5º y 6º de Primaria, y padres. 
NUMERO DE ALUMNOS: 300. 
ORGANIZA/COLABORA: Colegio VILLALKOR, Ayuntamiento de Alcorcón, SEMES MADRID y Cruz 
Roja MADRID. 
 

41. ACTO PREVISTO: Jornada sobre Paro Cardiaco SANITAS. 
FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Hospital Sanitas la Moraleja, Centros escolares y Real Madrid. 
ORGANIZA: SANITAS. 
COLABORA: SEMES MADRID. 
‐ Charlas a profesionales  sanitarios del Hospital Sanitas La Moraleja con  talleres de RCP: 8:30‐
10:00 h (60 profesionales). 
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‐ Charlas a pacientes y familiares del Hospital Sanitas La Moraleja con talleres de RCP: de 13:00‐
14:00 h (30 personas). 
‐ Difusión de video presentación Jornada Europea Paro Cardiaco y demostración RCP a través de 
las pantallas del Hospital Sanitas La Moraleja durante todo el día. 
‐  Colegios  (2  pendiente  de  confirmar):  Charla  informativa  con  talleres  de  RCP:  17:30‐19:00  h 
(Profesores y niños/adolescentes: aprox 100 personas). 
‐ Pendiente concretar actividad con REAL MADRID. 
 

42. ACTO PREVISTO: Jornada sobre Paro Cardiaco. 
FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Rey Juan Carlos,  Campus de Alcorcón. 
Avda. Atenas s/n. 
HORARIO: 9:00‐14:00 h. 
DIRIGIDO A: Alumnos de los grados de Enfermería, Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Medicina y 
Psicología. 
NUMERO DE ALUMNOS: 250. 
ORGANIZA: Departamento de enfermería FCCSS de la URJC. 
COLABORA: SEMES MADRID. 
 

43. ACTO PREVISTO: FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR:  Facultad  de  Ciencias  de  la  Salud  de  la  Universidad  Europea  de Madrid.  C/  Tajo  s/n. 
Villaviciosa de Odón. 
HORARIO: mañana y tarde. 
DIRIGIDO A: Alumnos de todas las Facultades y Escuela Politécnica.  
NUMERO DE ALUMNOS: 250. 
ORGANIZA: Departamento de Enfermería FCCSS de la Universidad Europea de MADRID. 
COLABORA: SEMES MADRID. 
 

44. ACTO PREVISTO: Difusión RCP‐ video y taller práctico. 
FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Campus REPSOL  Méndez Álvaro, Móstoles y Tres Cantos 
HORARIO: 9:00‐14:00 h. 
DIRIGIDO A: Trabajadores de REPSOL. 
NUMERO DE ALUMNOS: 300. 
ORGANIZA: Departamento de Medicina del Trabajo de REPSOL. 
COLABORA: SEMES MADRID. 
 

45. ACTO PREVISTO: Taller práctico RCP. 
FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Colegios SEK. 
HORARIO: 9:00‐11:00 h. 
DIRIGIDO A: alumnos colegios SEK 
ORGANIZA: Colegio SEK  
COLABORA: SEMES 

 
46. ACTO PREVISTO: RCP masiva. 

FECHA: 16 de octubre. 
LUGAR: Universidad Francisco Vitoria. 
HORARIO: 12:00‐14:00 h. 
DIRIGIDO A: Alumnos universitarios. 
ORGANIZA: Universidad Francisco Vitoria. 
COLABORA: SEMES 
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NAVARRA: 
47. ACTO PREVISTO: Divulgación masiva. 

LUGAR: Polideportivo público (por determinar). 
FECHA Y HORARIO: 16 de Octubre en horario de tarde.  
DESTINATARIOS: Ciudadanía. 
ORGANIZA/PARTICIPACIÓN: "ONG: el ABC que salva vidas" y participan  instructores de SEMES‐
AHA y SEMICYUC‐ERC. 
COLABORA: Ayuntamiento de Pamplona, SEMES Navarra y SEMICYUC 


