
   
     

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S’incorporen en aquest mapa d’accions les programades a Catalunya dins de la 
Jornada Europea, organitzades per aquelles per institucions, entitats públiques o 
privades, coordinadors territorials i instructors del CCR que han estat comunicades a 
la secretaria del CCR.  

L’objectiu per part del CCR en aquesta Jornada és  

a) Sensibilitzar la població del problema de l’Aturada cardíaca 
b) Conscienciar de la formació en Suport Vital centrant‐ho en l’eslògan de la 

Jornada: Nens salvant vides, aprenent RCP a l’escola 
c) Promoure la inclusió dins del curriculum escolar de la formació en Suport 

Vital exposant l’experiència Pilot portada a terme en les escoles de les Terres 
de l’Ebre i de la Ciutat de Tarragona. 

El CCR i la Comissió per al 16 d’octubre agraeixen als instructors i a totes les 
persones que hi participen i fan possible la convocatòria i actes de la Jornada. 

Les accions generals i per províncies estan ordenades alfabèticament. 

http://www.academia.cat/files/425‐5309‐DOCUMENT/16_octubre_mapa_accions.pdf 

 

 
Pòster de la Jornada del 16 d’octubre 

Xè Aniversari

Dia Europeu de Conscienciació de l’Aturada Cardíaca. 
Accions proposades en el territori. 

Data d’actualització: 16 d’octubre 2013 



   
     

 

 

 
Lloc o Entitat  Proposant de l’acció  e‐mail o imatges  Acció  

1. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre Model per establir un conveni de col∙laboració i reconeixement amb les escoles 
que incloguin en el seu currículum escolar programes de formació de Suport 
Vital.  Creació d’un logotip per a les escoles que signin el document. Amb el 
compromis de formació 

2. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre   Pòster en pàgina 1
 
 

Adaptació del pòster de l’ERC per a la Jornada
Impressió de 5000 pòsters per a ser distribuïts a les escoles 
Col∙laboració Creu Roja, SEM per a la distribució  a Escoles i Ajuntaments 
Pendent contacte amb Diputació de BCN per acordar noves accions. 
Obertura  d’un apartat dins de la secció noticies en la web www.ccr.cat  

3. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre

 

Elaboració de banner segons ERC per a les diiverses web que anunciïn la 
jornada amb els enllaços a la web dels CCR on es troben els diversos 
documents i recolida de signatures.  
http://www.ccr.cat/Noticies/Dia‐Europeu‐de‐Conscienciacio‐de‐l‐Aturada‐
Cardiaca 

4. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre
 

 

Inclosa a la web
Elaboració de Presentació RCP a les escoles per ser utilitzada en els actes de la 
Jornada que resumeix l’experiència del Pla Pilot de les Terres de l’Ebre 
d’inclusió dins del currículum escolar de la formació en Suport Vital 
Inclou l’enllaç amb el vídeo resum de l’experiència del Pla  
Enllaç: http://youtu.be/8dFqy2043Vw 

5. CCR  Comissió Jornada 16 d’octubre

 
 

Elaboració de Presentació “De què parlem: Per què, per a qui?, com?“ Inclou 
per ser utilitzada en la Jornada de manera introductòria de sensibilització 
sobre el problema de l’Aturada cardíaca un enllaç  que simula una aturada: 
http://youtu.be/9DD9BJBFmu8 



   
     

 

 

6. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat Elaboració del Mapa d’accions a Catalunya amb actualització setmanal 
http://www.academia.cat/files/425‐5309‐
DOCUMENT/16_octubre_mapa_accions_4.pdf 

7. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat Twitter per redireccionar a la web del CCR i obtenir informació de la jornada 
8. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat Elaboració de Nota de Premsa http://www.academia.cat/files/425‐5362‐

DOCUMENT/nota_premsa_aturada_cardi.pdf 
9. CCR  Creu Roja  secretariaccr@academia.cat Contacte amb la Federació d’Escoles de Barcelona
10. CCR  Societats que formen CCR secretariaccr@academia.cat Informació en la web de les societats que formen el CCR
11. CCR  Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat Informació a la web de l’Acadèmia i remesa de notificació als 25.000 socis 
12. CCR, Parlament 

de Catalunya 
Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat 1. Compareixença a la Comissió de Salut del Parlament 17 octubre

2. Recepció oficial amb la Presidenta del Parlament 17 d’octubre 
13. CCR‐Creu Roja Comissió  Jornada 16 d’octubre Document de recollida de signatures per demanar la inclusió en el currículum 

escolar de la formació en Suport Vital. Període de recollida de 1 d’octubre a 30 
de novembre. 

a) Recollida manual de signatures que es pretén que es s’efectuïn en tots 
els actes de la jornada i en els centres de treball dels coordinadors 
territorials  

http://www.academia.cat/files/425‐5364‐
DOCUMENT/recollida_signatures_paper_catala.pdf 
 

b) Signatura en forma digital a través de diversos procediments d’enllaç 
(twitter, webs de societats científiques, CCR, Protecció civil, Creu Roja, 
ICS, etc.), amb la col∙laboració de Creu Roja de Catalunya. L’enllaç 
estarà a disposició el dia 14 d’octubre  

14. Creu Roja de 
Catalunya 

Carlos Campanales Valen 
instructor CCR i coordinador 
docent Creu Roja 

carloscampanales@creuroja.org   1. Accions en el territori directament organitzades (Veure poblacions) 
2. Participació i col∙laboració en altres organitzades per grups, instructors o 

altres institucions 
3. Paricipació en la Comissió CCR per al 16 d’octubre 
4. Processament de la recollida de signatures digital 

15. Col∙legi Oficial  
Metges BCN 
(COMB) 

Comissió  Jornada 16 d’octubre secretariaccr@academia.cat Incorporació en la web del COMB dels Banner i enllaç amb la infromació de la 
Jornada de la web CCR 
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Girona       
24. Begur. Escoles Marti Aldrich, Instructor CCR aldrichbegur@yahoo.es Per als mes petitons pintar 112 i als grans PLS i compressions
25. Castell d’Aro

IES Ridaura  
Irina Arbiol, instructora, Miquel 
Dani Pozo i Mario Ríos 
Bombers de la Generalitat i 
GEM Grirona Creu Roja Sant 
Feliu de Guíxols – Vall d’Aro 

irinaarbiol@gmail.com
 

Activitat lúdico formativa a l’IES Ridaura a càrrec del grup de bombers 
d’emergències mèdiques (GEM)  

26. Corçà  
         CEIP El Rodonell 

Dolors Alsina, instructora CCR 
amb altre infermer del SEM 

dolorsalsina@gmail.com Dues sessions informatives amb un taller de demostració a cadascuna en na 
sala polivalent al costat de les aules cedida per l'Ajuntament de Corçà: 
‐ 1ª sessió‐taller de 9:30 a 10:30 per a Cicle iniciaI . 
‐ 2ª sessió‐taller de 11:30 a 12:30 per a C mitjà i Superior 

27. Figueres. Creu 
Roja. Plaça 
Ajuntament 

Tere Blaya Ventura, Creu Roja 
Figueres 
 

tereblaya@creuroja.org • Carpa amb ordinador i maniquins per a la realització taller SVB i 
demostracions de la utilització del DEA. De 16 a 18.00h 

• Convidant a participar ala població. 
• Visita d¡una ambulància 
• Recolzament en la campanya de recollida de signatures  

28. Figueres. 
Pavelló 
Municipal 
d’Esports 

Mesquida Alsina, Olga  i 14 
altres instructors CCR del grup 
Salut Empordà 

mcbelza@salutemporda.cat Jornada comunitària de tots  els alumnes de 2º de ESO de Figueres en el 
pavelló municipal 
 

29. Figueres Escola 
escolàpies 

30. IES Deulofeu  

Mesquida Alsina, Olga  i 14 
altres instructors CCR del grup 
Salut Empordà 

omesquida@salutemporda.cat Jornades formatives a les escoles als  alumnes de 2º d´ESO.
Dia 4‐10 informació tutors de 2º ESO del col∙legi Escolàpies Figueres 
Dia 9 ‐10 formació alumnes de 2º de ESO de l’Institut Deulofeu 
Dia 15‐10 formació alumnes de 2º de ESO del col∙legi Escolàpies 
 

31. Girona Plaça 
Carlemany 

Maria Colls Creu Roja Grirona mariacolls@creuroja.org De 15.30 a 18.30 Taller SVB. Ensenyar DEA amb maniquins i ordinador 
Visitar ambulància 

32. Girona Creu 
Roja  

Pau Turón Puigvert. Creu Roja 
de Girona 
 

Plaça del Firal o plaça Farners
Parada per explicar que és una aturada cardio respiratòria, com detectar‐la, 
com actuar, què és un DEA. 

33. Girona 
Col∙legi La Salle 

Fina Parramon Vila. Instructora 
CCR . Col∙laboració de Ferran 
Cordon instructor i d’instructors 
de l’Hospital J Trueta 

fparramon.girona.ics@gencat.cat Xerrada‐taller als alumnes de 4art d’ESO de l’escola Salle de Girona 

   
   



   
     

 

 

34. Girona Hospital 
Josep Trueta 

Pere Riambau instructor Cap 
Urgències i instructors d’UCI i 
diversos serveis  

primbau.girona.ics@gencat.cat Jornada de portes obertes per  a escolars de la zona. 
Xerrada de sensibilització RCP i presentar cures post ressuscitació. 
Organitza  servei d'urgències amb col∙laboració d’instructors de la UCI, 
anestesia i reanimació i cardiologia d'aquest hospital. 
Difusió des dels mitjans de l’hospital per arribar a la població general i en 
especial als mestres de la zona d'influència. 

35. Girona. Plaça 
de la Llibertat 

Josep Olivet, Ferran Cordon 
instructors CCR i Grup de 
Recerca Salut i AS de la UdG. 
Facult d’Infermeria  i Medicina 
UdG. Càtedra de Promoció de la 
Salut. Càtedra de Malalties CV. 

josep.olivet@udg.edu
Fcg2745@gmail.com 

De 10.00 a 18.00 Tallers de formació en SVB‐DEA per a estudiants d’ESO de la 
ciutat de Girona i població n general.  
Carpes Dipsalut 
Quadríptics informatius de l’RCP de Dipsalut. 
Maniquins de simulació, DEA ‐ Desfibril∙lador extern automàtic 
 

36. Llançà. CEIP 
Pompeu Fabra 

Jordi Casbas Ferrarons, 
instructor CCR 

jordicf@gmail.com Tallers en els diferent cicles formatius des de contes, aprendre diferents passes 
de SVB segons edats. Visita amb explicació d’una torre de DEA de Llança. 

37. Massanet de la 
Selva. IES SJordi 

Margarita Farres Baseiria i 
instructors del grup de l’IAS 

mfbaseiria@gmail.com Acte a les 15.00 h1. Epidemiologia mort sobtada (CCR)  2. Taller: valoració 
consciència, 112, compressions, ensenyar un DEA 

38. Olot. Escola Pia Alba Cabanyes i Roca 
instructora CCR i infermera SEM 

alba_dnit3@hotmail.com Consensuar amb el director i cap d’estudis les accions que proposem. Grups 
d'infantil i primers cursos de primària 1ª anella: protecció i 112. Per als més 
grans taller amb PLS i compressions.  

39. Sant Feliu de 
Guixols 

Dani Pozo i Mario Rios 
Bombers de la Generalitat grup 
GEM i Creu Roja Sant Feliu de 
Guíxols – Vall d’Aro 

carloscampanales@creuroja.org De 10 a 11 i de 11 a 12h 
Taller de Suport Vital, presentació del Desfibril∙lador   
 
 

40. Palafrugell 
Col∙legi Carrilet 

Florenci Berta i Barquero Creu 
Roja Palafrugell 

florenciberta@creuroja.org De 15.00 a 17.00: Muntatge d’una carpa amb 2 maniquins, connectats a pc, un 
d’ells amb projector.  Ensenyament de protocol de S.V.B., O.V.A.C.E. i P.L.S.  

41. Palafrugell. 
Escola Vedruna 

Juan Montoya Miquel, 
instructor CCR i Creu Roja 
Palafrugell 

montoyaformador@gmail.com Xerrada‐Taller als alumnes de 3er d’ESO de 15.00 a 17.00

42. Puigcerdà 
Escola Alfons I  

Enric Subirats instructor i 
coordinador territorial CCR a 
Cerdanya, Iñigo Soteras,  

esubiratsb@gmail.com Als  nens de P3 P4 i P5, actuació en una emergència: trucar al 112. Pintaran el 
112 i se’ls hi ensenyarà una ambulància.  
Als alumnes de 6è: compressions i què és un DEA 

43. Puigcerdà. IES 
Pere Borrell  

Francina Riu Instructora CCR. 
Hospital,  Iñigo Soteras, i Enric 
Subirats 

friu@hospitalpuigcerda.com Presentació a ESO de la jornada i del projecte de formació en SVB als alumnes 
de 3º i 4º ESO cada any: 9 tallers anuals de 25 alumnes que es duran a terme 
abans de desembre en l’horari de tutoria dels alumnes.  
Presentació a Batxillerat del taller de coneixement de DEA als alumnes (dins el 
projecte del  treball de recerca d’una alumna) 



   
     

 

 

Lleida        
44. Artesa de 

Segre.  IES Els 
Planells  

45. Escola  

Jordi Sabanés Nogués instructor 
CCR amb dos més 

ttsabas@hotmail.com Oferta per fer difusió, cursos de forma gratuïta als alumnes de l'escola i IES els 
Planells d'Artesa de Segre així com a l'Ajuntament i Protecció civil 

46. Balaguer. 
Escola Pia 

Josep M Lara Nieto, instructor josemarialara@gencat.cat Xerrades de sensibilització als alumnes
10:00 ‐11:00: 3r i 4t d’ESO. Xerrada sensibilització i de RCP  ensenyar DEA i PLS 
11:30 ‐12:30:  Nens de P3, P4 i P5. (Pintar 112 i  demanar ajuda) 
12:30 ‐13:30: 1r i 2n d'ESO. Xerrada sensibilització i de RCP. PLS 

47. La Pobla de 
Segur. Sala de 
Formació Pirineu 

Ramon Mitjana, Montse 
Manrique, Sonia Gasia, 
Elisabeth Nadal, instructors CCR 

rmitjana.pirineu.ics@gencat.cat A les 18:00 a la sala d’actes del centre geriàtric: Xerrada de sensibilització‐taller 

48. La Seu d’Urgell. 
IES Joan Brudieu 

Jordi Fàbrega, instructor,  amb 
altres instructors de La Seu 

jorurg@hotmail.com Xerrada + taller RCP als alumnes de 2on de Batxillerat

49. Lleida 
Plaça Sant Joan 

Cristina Figueras Jove 
instructora CCR.  Àmbit de 
Salut, Socors i Emergències de 
Creu Roja;  Alfonso López, 
Director Territorial. Elena 
Castro, Coordinadora Territorial 
SEM i José Ramon Ropero 
infermer assistencial SEM 

cristinafigueras@creuroja.org
alfonsolopez@gencat.cat 
 
 
 
 
 

Organització d’una FlachMob,  la tarda del dia 16 amb participació SEM, 
Bombers, Mossos, Policia Local, Protecció Civil. L’escenografia en format de 
“flashmob” en que els intervinents van apareixent successivament al mig de la 
plaça mentre sona la cançó “Stayin Alive” (1977) dels Bee Gees que afavoreix 
el ritme de compressions toràciques d’entre 100 i 120 per minut  
Per donar un impacte més visual i menys sensible al públic s’utilitzaran alguns 
maniquins d’RCP però la resta seran pelutxes mida gegant per poder fer 
compressions toràciques. Participació del públic 
Edició posterior de la gravació 
Edició de fulletó amb mínimes pautes sobre RCP i l’eslògan de la campanya  

50. Val d’Aran. 
Escoles 

Imma Caubet Instructora CCR i 
grup d’instructors de l’Aran 

icaubet@aransalut.com Taller de sensibilitzacio als escolars de 5º i 6º de la Val d'Aran. (aprox 180 
alumnes). Recollida de signatures.  
Divulgació pels mitjans comarcals: Meddia Aranes de Catalunya Radio i 
informatiu d'Aran de TV3 

 
 
 
 



   
     

 

 

Tarragona 
51. Amposta.IES 

Sòls de Riu 
52. Col J B Serra 
53. Regidories 

d'Esports i de 
Salut Ajunt 
d'Alcanar 

Jordi Bort 606 614 900 
Instructor CCR i Parc 
d'Amposta‐ Torn C Regió 
d'Emergències  de les Terres de 
l'Ebre 
Eva Maria Queralt Roca 
regidora d’Esports Aj. Alcanar 

jordi.bort@gencat.cat ‐ Pel matí una xerrada i/o sessió de pràctiques a l'Institut d'Ensenyament 
Secundari IES "Sòl de Riu". 
 ‐ Per la tarda  unes xerrades i pràctiques de conscienciació al Col∙legi Joan 
Baptista Serra (primària) 
 ‐ Al vespre actuació més en l'àmbit municipal, amb la col∙laboració de 
l'Ajuntament d'Alcanar, amb una sessió  tipus SVB‐Ciutadans en la seva vessant 
teòrica 

Baix Camp 
54. Vandellós 
55. Mont‐Roig 
56. Montbrio 

 

Susana Garcia Díez. Instructora quotabonviva@gmail.com Des de fa uns anys fan tallers i xerrades de SVB per a la població general, i des 
de fa 2 anys amb la col∙laboració del Cap de Bombers del Parc de Vandellòs i 
l'Hospitalet de l'Infant i dels seus voluntaris han fet activitats d’introducció al 
SVB per nens i pares i mares. 
Pla d’accions amb els Ajuntaments de Montbrió del Camp, Mont‐roig del Camp 
i Vandellòs‐L'Hospitalet per a fer activitats durant la setmana. 

57. Cambrils. 
Escoles 
d’educació 
primària i 
secundaria 

Creu Roja local  Inici campanya amb pòsters 14/10
Alumnes de 1ria i 2aria. Sessions d’una hora de 9 a 12:  
Xerrada divulgativa, Vídeo i taller de pràctiques amb maniquí  

58. Hospitalet de 
l’Infant. IES 
Berenguer 
d’Entença 

Josep Mº Gairal 
Miami‐Mont‐Roig del Camp de 
la Creu Roja Tarragona 
Juan Carlos Rodriguez Gómez, 
instructor i Grup SOS+DEA  

jcrg@tinet.org Alumnes d’ESO. Petita introducció sobre la ACR. Importància del perquè de 
realitzar una RCP a temps. Vídeo explicatiu  
Insistència en els passos bàsics a realitzar en una ACR 
Pràctica per grups de 4 amb el maniquí de RCP  
Signatura entre S.O.S. + DEA, L’Ajuntament  de L’Hospitalet de l’Infant i  L’IES 
per realitzar durant la setmana cultural de l’institut, el curs de suport vital bàsic 
per tots el alumnes de segon any del cicles formatius de grau superior de jardí 
d’infància i del sociosanitari. 

59. Móra d’Ebre
CEIP Lluís Vinyes

Gladis Martínez Mugüerza, 
instructora CCR 

Gladis‐m@hotmail.com Xerrada taller als alumnes 

60. Móra d’Ebre 
Hospital 

Pilar Vallano Laina 
Instructora CCR 

pvallano@grupsagessa.com L’Hospital participarà en les activitats a les escoles de la Ribera d'Ebre. 

61. Móra Nova  Montse Pla Assemblea Local  de 
Creu Roja de Mora la Nova 

Xerrada taller RCP

62. Móra la Nova
IES de Móra 

Miguel López Lobo Assemblea 
Local Creu Roja 
 

Punt d’informació juvenil de l’àrea de joventut de l’Ajuntament taller en el qual 
explicarem perquè es tan importat sever fer RCP 
Taller d’actuació amb maniquí 



   
     

 

 

63. Reus. CEIP Joan 
Rebull 

Serafí Ruiz Hernández, 
instructor CCR , Lucia Garcia 
Gómez      DUI i mestre 

convers@solsolet.cat,
lgarci89@xtec.cat, 
e3005901@xtec.cat 

Taller “Salvant vides” dies 16 i 17 d’octubre.
Difondre les eines de primers auxilis bàsics i suport vital bàsic. 
3 classes de 6è (80 alumnes). !er dia conjunt al Tatre. 2on dia per grups 

64. Reus. CAP St. 
Pere 

Anna M Isach Subirana, Coral 
Sancho, Isabel Sánchez Oro 
instructores CCR CCR 

aisach.tarte.ics@gencat.cat Fer la formació al grup d'usuaris de l'ABS Reus 1 i Reus 2, inclosos al programa 
PAS A PAS 

65. Tarragona 
Ajuntament.Pro
grama Salut 
escolar de 
l’Ajuntament  
de Tarragona 

66. Tarragona 
Escoles 
Bonavista, Cala 
Romana, 
Rambla i Sant 
Pere i Sant Pau 
de Tarragona 
(5 escoles) 

Francis Casado Silvestre
Instructora CCR i Responsable 
del programa  
 
 
 
Carme Boquè instructora i 
coodinadora territorial del CCR 
a  Tarragona grup d’instructors 
de l’Hospital Joan 23 i SEM 

salutescolar@tinet.org

Placa acreditativa de participació en el 
programa de SV a les escoles 

El curs 2011‐12, 12 centres educatius dependents de l’Ajuntament van iniciar 
el programa de formació (cada escola va decidir el nivell educatiu on 
començar).  
El curs 2013/14 han participat 17 escoles  
Accions el 16 d'octubre: Acte institucional. Difusió del programa SVB a les 
escoles per a la sensibilització de la població amb tallers i lliurament  de la 
placa acreditativa a les escoles que han participat en el programa amb 
l’adaptació del logotip ‐que el CCR ha elaborat per a les Escoles que 
s’incorporin‐ en forma de placa. 
Recollida de signatures en les diverses escoles on es lliura la placa i  fan tallers 
Demostració pública els dies 14, 15, 17, 18 cada una al carrer davant d'una 
Escola diferent. Es farà amb els nens de 1er o 2on ESO a Bonavista, Sant Pere i 
Sant Pau, Cala Romana i Rambla de Tarragona, Els nens faran RCP al carrer sota 
el control d'Instructors del CCR provinents del Joan 23 i el SEM 
Acte conjunt amb les delegacions territorials de Tarragona de Salut i Educació  

67. Tarragona. IES 
Cal∙lípolis 

Rafael Peral. Instructor i 
professor IES 

rafael.peral.martinez@gmail.com Difusió a treves de la web del centre

68. Tarragona. IES 
Compte Rius 

Rafael Garrido, instructor CCR afa@cesanitaris.com Xerrada de sensibilització als alumnes de l’institut

69. Tarragona. IES 
Pont d’Icart 

Isis Vives, Creu Roja tarragona Activitat adreçada als alumnes de l’Institut
Xerrada i Taller de Reanimació Cardio Pulmonar  
La recollida de signatures es realitzarà davant de diferents centres educatius 
de la ciutat que rebin la placa de centre adherit al programa 

70. Tarragona 
Hosp. Joan XXIII 

Carme Boqué Instructora i 
Coordinadora territorial CCR 

cboque.hj23.ics@gencat.cat Acte institucional a l’Hospital de Tarragona
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Barcelona 
73. Badalona. 

Ajuntament  
Sígfrido Ramos Esteve, 
instructor CCR 

pompier64@gmail.com Des de l’Àrea de Seguretat de l’Ajuntament s’efectuarà una acció  de 
conscienciació general i tallers amb la col∙laboració d'altres entitats de la 
ciutat. 

74. Badalona. 
Escola Llevant 

Rosa Alonso Martínez, 
instructora CCR  i membres del 
Servei d’Urgències de l’Hospital  

ralonso@bsa.cat 15 d’octubre en la radio de Badalona propaganda de la Jornada
16 d’octubre:  
‐Taller pràctic de RCPB+DEA per als professors de l’ Escola LLevant (16 de 
octubre de 13‐15hs) 
‐ Accions diverses amb els nens (és un col∙legi d’Educació especial: pintar 112, 
PLS, visita a una ambulància, aprendre a trucar... 
‐ link del CCR de la jornada en intranet del hospital  (Terres del Ebre, Córdoba)  
‐ Televisió local (BTV) gravació d’imatges de la jornada 

75. Badalona. 
Hospital 
Municipal 

Javier López López instructor 
CCR i Base SEM 

jllopez@bsa.cat Acte institucional de l’Hospital. Sala d’actes
Xerrada de sensibilització de l’Aturada cardíaca. Història RCP 
Testimoni d’una víctima d’ACR recuperada 
Taller demostratiu. DEA 
Recollida de signatures 

76. Barcelona. 
Assistència 
Sanitària 
Col∙legial 

Ricard Molina, instructor i 
coordinador territorial CCR a 
BCN 

17906rml@comb.cat Dia 14 a les 15.30h: Acte Institucional a l’Hospital de BCN
Anunci de la Jornada en publicació per als metges d’ASC 
Article monogràfic en Club Assistència en monogràfic de novembre 
Articles monogràfics en News Letter  i Revista compartir d’ASC 

77. Barcelona. 
Ajuntament de 
Barcelona i CCR 
Sala de Premsa 
Plaça St Miquel  

Delegada de Salut de 
l’Ajuntament. Dra. Cristina 
Iniesta. 
Comissió CCR de la Jornada del 
16 d’octubre 
Participació de Creu Roja 
Catalunya 

secretariaccr@academia.cat Acte institucional. Accions:
1. Incorporar‐ho a la Campanya “Barcelona ciutat saludable” i difondre‐ho en 
centres cívics. 
2..Sala de premsa: De 11 a 12.00 Acte de sensibilització a l’Ajuntament de 
Barcelona per als agents que han de desenvolupar la Campanya (Gerents de 
districte, responsables de serveis, etc.). Acte públic a l’Ajuntament: 
a) Epidemiologia de l’Aturada cardíaca 
b) Experiència de formació en suport vital a les escoles 
c) Testimoni d’una sobrevivent d’una aturada 
a les 12.00 a la Plaça St Miquel: Quatre tallers de demostració de RCP per a 
personal amb la col∙laboració de Creu Roja. 

78. Barcelona. 
Autoritat 
Portuària de 
Barcelona 

Carlos Campanales, Manel 
Cerdà, Comissió Jornada  
Narciso Amigó Director del 
Serveis mèdic APB 

narciso_amigo@portdebarcelona.es Contacte per incorporar Informació a la seva web i pòsters en el centre mèdic 



   
     

 

 

79. Barcelona. CEIP 
Antoni Brusi  

Marta Huerta, instructora CCR mhue944@hotmail.com Xerrada informativa  a l’Escola per a pares i professors. 

80. Barcelona. 
Centre d’Els 
Lluïsos i altres 
Centres 
esportius de 
Gràcia 

Marta Expósito, Juan Ramon 
Moreno, Lluís Castella, 
Guillermo Cañardo, Bernat de 
Pablo, Miquel Sarlat i Sònia 
Moreno Instructors CCR i 
membres del Grup d’Urgències 
de CAMFIC 

smoreno.escriba@gmail.com Oferta a través de la CAMFIC als centres esportius de Barcelona especialment 
del barri de Gràcia de taller formatiu en Suport Vital 
Importància Mort Sobtada 10’ 
Teoria SVB (idees clau)15‐20’ 
40’ pràctica amb els maniquins d’alerta/ 112/valoració consciència/PLS/ 
compressions correctes/ si hi ha DEA al centre fer difusió  
 

81. Barcelona. 
Centre de Form 
Professional 
Ramon i Cajal  

Jordi Capilla 
Instructor CCR 

jcapilla@infonegocio.com Taller per els alumnes, obert a totes les especialitats.
Ja fa tres anys que a final del Cicle formatiu, que tots son de la branca sanitària, 
els hi fem el Curs de SVB i DEA. Difusió de la notícia. 

82. Barcelona. Club 
Natació Atlètic 

Bartomeu Casabella i MDolores 
Gracia Ortega Instructors CCR 
Amb el metge del centre  

bcasabellaa@gmail.com
 

Taller per als alevins (10‐11 anys) de waterpolo en el Club Natació Atlètic 
Barcelona amb presència dels pares 

83. Barcelona. 
Escola Betània‐
Patmos 

Francesc Carmona. Instructor 
CCR 

francesccarmona@academia.cat 1er de batxillerat: Xerrada de sensibilització i taller 
Acord en establir un programa amb l’objectiu de que tots els alumnes de 
batxillerat surtin del col∙legi havent fet un curs de SVB d’ara endavant.  
A final de curs 2013‐2014  formar professors com instructors CCR de SVB+DEA  

84. Barcelona.  
Escola Hamelin 
Internacional 

85. Escola LAIE 

Àngels Soto,  Manuel Giraldo,  
del grup Batega SL, Olga Villena 
Marta Huerta, Xavier Rico, Jose 
Anna Girona, Monica Balagué 
tots instructors CCR  

asoto@batega.es Xerrades‐tallers en cascada a tots els cursos de l’Escola segons model de 
formació  en SV dins del curriculum escolar de les Terres de l’Ebre i Ciutat de 
Tarragona.  
Recollida de signatures durant tota la setmana.  Penjada de cartells als dos 
colegis.  Reproducció de la cançó 112 pels altaveus de l'escola diverses 
ocasions durant el dia 

86. Barcelona. Col∙ 
legi Escala Dei 

Ricard Hernández, instructor 
CCR 

rhernandez@batega.es Xerrada Sensibilització, Terres de l’Ebre i Taller a pares i professors

87. Barcelona. 
Escola Pia Sant 
Martí 

Nuria Lopez Rillo i instructors 
CCR de la CAMFiC  

martaexpositoizq@gmail.com A les 16.00h Xerrada‐Taller  a pares i alumnes de 3er i 4art d’ESO

 



   
     

 

 

88. Barcelona. 
Institut d’Estudis 
Mèdics 

Agustí Ruíz, instructor  i GT de 
SVAT del CCR 

marian.garcia@iem‐emergencia.com
agusti.ruiz@iem‐emergencia.com 

Informació als alumnes en la sessió presencial  del Master  en Assistència 
Integral en Urgències i Emergències 
Accions als col∙legis de Coslada i Teatre Alcazar de Madrid 

89. Barcelona. 
Hospital de 
Nens  

Alvaro Díaz Conradi. Instructor 
CCR i membre del grup RCP de 
la SC Pediatria 

adiaz@hospitaldenens.com Curs de SVB‐DEA als alumnes de Batxillerat d’una escola que pertany a l’ordre 
vicenciana 

90. Barcelona. Hosp 
de Sant Pau 

Josefina Galan, instructora CCR jgalans@santpau.cat Salvapantalles a tot l’Hospital de Sant Pau, per sensibilitzar de la importància 
de la RCP, i informació referent a la jornada de conscienciació. 

91. Barcelona. 
Hospital Delfos 

92. Escola M D del 
Coll 

93. IES Pere Bosch 

Francisco Fernández Director 
Mèdic i instructor CCR 

fco.fdez.dorado@gmail.com Difusió de la Jornada i activitats del CCR per les xarxes socials pròpies de 
l’Hospital 
Xerrades‐Taller per als alumnes de d’ESO a l’Escola Mare de deu del Coll i a 
l’IES Pere Bosc i Gimpera del districte de Gràcia 

94. Barcelons. IES 
Flos i Calcat 

Antoni Alba. Associación 
Segunda Oportunidad 

antonioalba65@hotmail.com Realizar una jornada de informació en el centro en el  curs 2013‐14 
16 de Octubre recollida de signatures  

95. Barcelona. IES 
Joan Brossa 

Antoni Alba. Associación 
Segunda Oportunidad 

antonioalba65@hotmail.com  Realizar una jornada de informació en el centro en el  curs 2013‐14  
16 de Octubre recollida de signatures  

96. Barcelona IES 
La Guineueta 

Roser Coscojuela 
Emergències sanitàries de 
l’Institut 

rcoscoju @xtec.cat ·  Col.locació pòsters a tot l'institut  
·  Taula de recollida de signatures  
·  Escenificació i simulació d' ACR i RCP, hores de més afluència de gent.  
·  Dinamització a l'institut amb disfresses de COR, DEA i simbols  de risc CV  
.  Visualització continua a l'entrada de videos sobre l'aturada cardíaca.  
·  Repartiment full informatiu sobre RCP 
·  Informació al Web de l'institut (enllaç amb el web del CCR)  
·  Difusió del projecte síntesi Salva una vida que fan els alumnes TES a la resta 
de grups de l'institut (projecte aprenentatge servei, taller RCP + DEA)  
. Taller per als professors 

97. Barcelona. IES 
Trinitat Vella 

Antoni Alba. Associación 
Segunda Oportunidad 

antonioalba65@hotmail.com  Realizar una jornada de informació en el centro en el  curs 2013‐14  
16 de Octubre recollida de signatures  

98. Barcelona. 
RCD Espanyol 

Carlos Campanales, Manel 
Cerdà, Coodinadors; Narciso 
Amigó metge Club, Pep Méndez 
instructor i grup Aquasos 

aquasos@aquasos.com
 

Incorporació del Banner i enllaç a la web de RCD Espanyol.
Muntatge d’un estand i taller de simulació en la jornada Espanyol‐ At Madrid 
del dia 19 de  octubre 2013 que instal∙larà en breu DEA’s en el seu estadi  

99. Barcelona. 
Transports 
Metropolitans 

Marta Espinós instructora CCR i 
TMB 
Encarnació Sola, Formació TMB 

elsola@tmb.cat En fase de planificació de la participació en la Jornada 



   
     

 

 

100. Begues. Plaça 
de la Vila 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

101. Cabrera de 
Mar. Escola St 
Feliu 

Juan Carlos Ruiz Rodríguez 
Instructor CCR 

ruizrodriguezjc@gmail.com Des de l' any 2007 i de forma anual fa cursos de SVB als alumnes de 3r ESO de 
l'Escola. De forma periòdica cursos de SVB als pares i familiars de  l'escola. 
16 d' octubre informació a la web de l'escola i a través de l'AMPA de l'escola 

102. Caldes de 
Montbui. Audi 
tori Can Cortés 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori i ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

103. Castellar del 
Vallès. CEIP 
Mestre Pla 

Juan Manuel Flores Borreguero, 
instructors CCR i SEM Base 
Cerdanyola 
Xavier Casteller mestre CEIP 
 

juanmanuelflores@gencat.cat
a8054824@xtec.cat 

P3, P4 i P5: Taller de pintura del 112, i la presentació de còmic de valorar 
inconsciència i alertar al 112. Duració 1/2 h 
1ª, 2ª, 3ª,4ª:Presentació del CCR. Tallers de valoració inconsciència, alertar 
112, valoració respiració, PLS. Duració 1h. 
5ª i 6ª: Presentació del CCR. Tallers SVB. Duració 1.15h. 
Exposició de Pòsters per l'escola i dels algorítmes de SVB. 
Mateix taller que per els nens de 5ª i 6ª per els pares i mares que vulguin 
assistir de duració 1h mentre els nens fan extraescolars de 16.30h a 17.30h. 

104. Castelldefels. 
CAP 

Pere Reig Calpe, instructor CCR preig.cp.ics@gencat.cat Acte informatiu als professionals del centre

105. Cardona. 
IES St. Ramon 

Olga Urrutia Caellas, instructora 
CCR ACUT Bages‐Berguedà 
Andrés Guerrero, Imma Coletas, 
Francisco Ruiz Creu Roja 
Cardona i SAP ICS Centre 

ourrutia.cc.icsgencat.cat Activitats durant tota la jornada adreçades a:
‐ Matí: 1er, 2on, 3er, 4rt ESO  1er, 2on Batxillerat 
‐ Professors a la tarda 

106. Cardedeu. ABS 
Alt Mogent 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori. ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

107. Castellar del 
Vallès Escola St 
Esteve 

David Perona Moreno, 
instructor CCR 

hondadpm@gmail.com  Xerrada a l’escola.  

108. Castellbisbal. 
IES Les Vinyes 

Xavier Ibáñez professor de l’IES 
i del CF 

xibanez@xtec.cat  Difusió  Jornada. Actes de sensibilització 7 de novembre: xerrada‐taller a 
alumnes de batxillerat i 3er i 4rt d’ESO alumnes de CF del TES. 

109. Cerdanyola del 
Vallès. Ateneu 

110. CEIP 
111. CAP, CUAP 

Xavier Martínez Artés, 
instructor CCR, Carme Lisbona 
CUAP María José Pérez (CAP 
Serraparera) Agustí Guiu (ICS 
Vallès Occidental) 

xamartinez.mn.ics@gencat.cat Ateneu: Xerrada conscienciació. Prevenció: Codi IAM, Ictus, etc. Demostració 
Escola: Taller 
ABS i CUAP: campanya recollida signatures 
Entrevista en Programa de radio 

 



   
     

 

 

112. Cervera, 
Anselm Clave 1 

Òscar Aldomà i Antoni 
Rodríguez instructors CCR 

oskialte@gmail.com 19.00 Xerrada sensibilització‐Taller

113. Dosrius. Escola 
Pi i Encarnació 
Fonoll 

Anna Casanellas, instructora 
CCR 

ancasachue@hotmail.com Organitzat amb les AMPA i l’Ajuntament‐ Taller de RCP divendres 11, dilluns 14 
i dijous 24 d’octubre a les 5 de la tarda 

114. El Serrat de 
Castellnou. 
Escola l’Olivar 

Lluís Ortega   Xerrada a l’escola per a alumnes i per a professors

115. Granollers. ABS 
4 St. Miquel 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

116. Gironella. IES 
Gironella 

Josep Gomà Sellart instructor 
CCR, ABS Gironella SAP ICS 

jgoma.cc.icsencat.cat Activitatd adreçada a alumnes

117. Gurb. Institut S Rosa María Catalán i Tersa 
Planella instructores CCR i  
col∙laboració de FORES 

rmcatalanibars@gmail.com Xerrada als alumnes d'ESO que inclourà la presentació del CCR i un curs de SVB 
per alumnes de 12 anys. 
 

118. L’Hospitalet de 
LL. Institut 
Català 
d’Oncologia 

Eva Coma Salvans, instructora 
CCR  

ecoma@iconcologia.net 1) Noticia intranet i internet. “L'ICO s'adhereix a la campanya les teves mans 
poden salvar vides”. Text explicant l'objectiu del dia i el perquè 
2) Mini taller al hall de l'hospital amb material de RCP per a qui vulgui practicar 
compressions toràciques 

119. Igualada. 
Hospital 

Montserrat Casanovas 
instructora CCR i Grup docent 
de Suport Vital del centre 

mcasanovast@gmail.com Acte institucional Hospital d’Igualada. Sala d’actes de 16.00 a 19.00
• Presentació del Dia Europeu de l’Aturada cardíaca. 
• Aturada cardíaca. Epidemiologia. 
• Pla pilot a les escoles de les Terres de l’Ebre. Video. 
• Suport vital bàsic (SVB). Explicació del DEA  
• Demostració de compressions toràciques  i DEA. 
• Enquesta (5 preguntes). 
• Cloenda. 
• Recollida de signatures 

Igualada. SEM
120. Col. G Castella 
121. Escola Anoia 
122. Col. D. Martí 
123. Col. Ateneu 
124. Col. Igualada 
125. Col. Castelltort 

Grup instructors CCR Igualada
JM Bausili instructor CCR 
C. Bas instructor CCR 
M. Sáncrez instructor CCR 
C Gili instructor CCR 
JM Soto Ejarque Coord Territor 
L. Ribera 

josepmsoto@gencat.cat Escoles proposades amb la Regidoria d’Ensenyament 
Xerrades‐tallers demostratius per als alumnes  
Recollida de signatures 

 



   
     

 

 

126. L’Arboç. Escola
La Vinya de la 
Rosa de Camp 
Joliu 

César Fernández, Xavier Gómez, 
Marta Gallego, instructors CCR,  
Ramon López  i Pere Lanau 
Coodinador CCR al Garraf 

cfernandez27527@coib.net Xerrada‐taller a les noies de 6è de primària i 1r d'ESO.

127. La Garriga. ABS Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori i ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Xerrada i demostració pràctica

128. La Garriga. 
Plaça de la Vila 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori i ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

129. Lliçà d’Amunt. 
Plaça Vila 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori i ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

130. Lliçà d’Avall. 
Plaça Vila 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori i ABS ICS 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

131. Manresa. 
Althahia, Xarxa 
Assistencial 
Universitària de 
Manresa 

Josep M Alcoverro. Instructor, 
coordinador territorial CCR, UCI 
Hospital i SEM 

jalcoverro@althaia.cat Organització i coordinació de les accions en el territori de la Comarca del 
Bages. Des d’Althaia difusió de les accions de la Jornada. Contactes amb SEM, 
Creu Roja, empreses de formació, etc. 
Rebuda col∙laboració amb maniquins per a la jornada i participació dels 
instructors de l’empresa de formació Reanima 

132. Manresa. 
Escola JOVIAT 

Esther Collell Blanco, Miquel 
Arbós i altres instructors CCR de 
l'Escola JOVIAT 

esthercollell@hotmail.com
miquel-arbos@hotmail.com 

Jornada a l’Escola als alumnes de l’Àrea sanitaria. Presentació Jornada. Video 
del programa Quiquecom, Xerrada de sensibilització‐, Programa Terres de 
l’Ebre, Taller demostratiu 

133. Manresa. 
Escola Oms i de 
Prat 

Crles Pons, irnturcot CCR al 
grup Reanima, JM Alcoverro 
instructor CCR i Althahia 

carles@reanima.cat Xerrada taller SVB. Sessió de mati de 8.00 a 13.30, passaran tots els alumnes 
de la ESO 
 

134. Manresa. IES 
Guillem Catà 

Isabel Roig Grau instruct CCR, 
ABS Manresa 4 i grup Reanima 

iroig.cc.icsgencat.cat Xerrada taller. De 15 a 19 Alumnes de formació professional

135. Mataró. Escola 
Pia Sta. Anna 

Lluis Ballarín prof Escola, Pepe 
Gil, Arich Montasell, Laura 
Curell, Joan Doménech, Isabel 
Moreno, Eva Doago, Xavier de 
Balanzó 

lluis.ballarin@escolapia.cat
xbalanzo@gmail.com 
pepegil@gemasl.com 

L’escola ja disposa de DEA i de professors instruiïs en el seu ús. Pla d’accions: 
1. Setmana de conscienciació.. Sessió expositiva seguida de taller. Alumnes de 
2on curs d’ESO de cinc classes (164 alumnes ) distribuïts durant la setmana 
(dies 14, 15, 17 i 18.) Acció dins de la classe d’Educació física. 
2. SV a l’escola. Iniciat el projecte per incorporar la formació en SV a l’Escola 
Pîa de Mataró i proposta per a incorporar‐ho a tota l’Escola Pia de Catalunya. 
3. Recollida de signatures 

136. Mataró. 
Hospital 
Escola El Turó 
Esc.Thos Codina 

Pepe Gil Instructor i 
Coordinador territorial CCR i 8 
instructors del Maresme 

pepegil@gemasl.com Entrevista Mataró‐Radio sobre el Suport Vital i la Jornada
Hospital de Mataró. Sala d’actes i espais de formació. Matí de 9  a 14.00 
Realització de formació en SV a alumnes de 2on d’ESO d’escoles de Mataró (El 
Turó, Thos i Codina) en  col∙laboració de l’Hospital de Mataró. Inscrits fins 1 



   
     

 

 

d’octubre 130 alumnes. Es faran tres cursos (SVB‐Ciuradans) amb 8‐10 alumnes 
per grup amb material corresponent (8 maniquins 12 torsos i 8‐9 instructors.  

137. Moià. 
CEIP  

Lourdes Martínez Moyano 
instructora CCR, ACUT Bages‐
Berguedà i Dr. Guitart, Pediatra 
ABS Moià‐Castellterçol SAP ICS 

lmartinez.cc.icsgencat.cat Activitats durant la jornada adreçades a les tres línies de 2on d’ESO

138. Mollet del 
Vallès. ABS 
Plana i Lledó 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Entrevista en radio Mollet el dia 9
Acte públic amb xerrada i demostració pràctica 

139. Mollet. 
Bombers  de la 
Generalitat 
Grup Emergèn. 
Mèdiques‐GEM

Irina Arbiol, instructora , Miquel 
Vidal  Coordinador cap del GEM 
instructor delegat del CCR a 
Bombers 

irinaarbiol@gmail.com SVB en escola veïna al parc de Bombers dins la UAB adaptant les activitats a 
cada grup d’edat. Muntatge d’un PMA inflable per a que pares, alumnes i 
mestres s’hi puguin acostar. 

140. Monistrol de 
Montserrat. 
Escola de les 
Dominiques 

Marta Ramos  Xerrada de sensibilització als alumnes

141. Palà de 
Torruella. 
Escola 

Carles Mata  Xerrada de sensibilització als alumnes

142. Piera. ABS  Nuria Gu Ga, instructora CCR nurguga@gmail.com Difusió de l< Jornada i continguts entre el centre 

143. Pineda de Mar. 
IES 

144. 2 Escoles   

Xavier Julià. Instructor CCR 
Regidoria de Salut Ajuntament  

32206fjb@comb.cat Xerrada i taller per a dues escoles i l’institut de Pineda per a 260 alumnes 

145. Riells. Plaça de 
la Vila 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

146. Rubí. 
Ajuntament 
Ensenyament 

Jordi  Rubió  Sanchis,  instructor 
CCR 

doctor_sar@hotmail.com Presentació  del  Projecte  Pilot  a  la  propera  reunió  de  les que  celebra 
periòdicament  la  Regidoria  d’Ensenyament  de  l’Ajuntament  amb  tots  els 
directors dels centres educatius de Rubí. 

147. Rubí CAP de 
Rubí 

Yolanda  Ferreres  SEM  i  Instruc 
CCR,  Xavi Mercadal  Coord  Urg 
CAP MT a Rubí, Ricard Carreras i 
Kike  Heredia  TTS  SEM  Àngel 
Mercadal,  Fran  Tebar,  Yolanda 
Ferreres del SEM i instruct CCR 

yolferreres@hotmail.com Realitzarció en torns rotatius d'uns 30', de les següents tallers
1 rcp bàsica instrumentada (adult i nen) 
2 algoritmes de rcp avançada 
3 valoració abcde com a fonamental en la detecció del pacient crític 
4 recomanacions de sva en les arítmies inestables: tractaments elèctrics 
 



   
     

 

 

   
148. Sabadell. Plaça 

de Ajuntament 
Anabel Sabariego, Creu Roja 
Sabadell  

carloscampanales@creuroja.org 1. Dissabte 19 d’octubre de 12 a 14.00 per a una major difusió. Taller de SVB 
per a  tota  la població  i  sensibilitzar d’aquesta manera  la  importància del 
SVB Es realitzarà amb els maniquins adults‐juniors 

2. Mailing  a  les  escoles  de  les  nostres  poblacions  d’influència  enviant  el 
document de recollides de signatures 

149. Sallent. IES 
Llobregat 

Carme Olleta Castañer, 
instructora CCR i SAP ICS R 
Centre 

iroig.cc.icsgencat.cat Activitats durant la jornada adreçades a les dues línies de 4rt d’ESO

150. Sant Cebrià de 
Vallalta. Escola 
Pi Gros 

Manel Pacheco Montes
instructors CCR i responsable 
Creu Roja Alt Maresme i Lluis 
Doménech instructor CCR  
 

pachecofarres@hotmail.com Xerrada‐taller per als alumnes del cicle superior de primària, (60 alumnes)  
Sol∙licitud d’informació per la Direcció de l’Escola per incorporar la formació en 
Suport Vital en el curriculum escolar.  

151. Sant Celoni i 
Baix Montseny 

José Navarro i Emma Vila 
instructors CCR,  Protec Life,  
Creu Roja de Catalunya i SEM 

evilapol@gmail.com Protec Life (empresa de formació en emergències) farà la jornada de 
sensibilització a la zona del Baix Montseny adreçada a totes les escoles del Baix 
Montseny d’Educació Primària conjuntament amb Regidoria d'Educació de 
l'Ajuntament de Sant Celoni i l'Hospital de Sant Celoni. 
Implicació de Creu Roja de la zona i participació del SEM 
 
 
  

152. Granollers. ABS 
4 St. Miquel 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

153. Gironella. IES 
Gironella 

Josep Gomà Sellart instructor 
CCR, ABS Gironella SAP ICS 

jgoma.cc.icsencat.cat Activitatd adreçada a alumnes

154. Sant Cugat del 
Vallès. 
Assemblea local 
St. Cugat‐Rubí 
Creu Roja 

David Bea Grafia, instructor CCR 
Creu Roja St. Cugat 

davidbea.scugatrubi@creuroja.org Monogràfic de suport vital bàsic guies ERC 2010
Dues sessions, al matí de 11:00 a 13:00 i a la tarda 17:00 i a 19:00. 
Matí: recomanacions per adults  
Tarda: recomanacions pediàtriques. 

 



   
     

 

 

155. Sant Cugat del 
Vallès. Escola 
Avenç 

Pere Lluís Cregut Ruiz, 
instructor CCR 

p.cregut@hotmail.com Taller de SV als alumnes de 4art d’ESO de l’Escola Avenç. 90 alumnes
La jornada constarà de 3 hores en total (1 hora per grup) on es realitzarà una 
explicació de la importància dels primers actuants i de l'algoritme d'RCP i, 
posteriorment, pràctiques amb un tors i un DEA. 
Suport de les accions amb el material (maniquins) del centre 

156. Sant Cugat del 
Vallès. Hospital 
General de 
Catalunya 

Min‐ Jung Ko Bae, secretaria 
comissió RCP HGC 

Min.ko@hgc.es Xerrada‐tallers en escoles de l’entorn de l’Hospital

157. Sant Cugat del 
Vallès. IES 
Angeleta Ferrer 

David Bea Grafia, instructor 
CCR, Creu Roja St. Cugat i 
Direcció IES 

davidbea.scugatrubi@creuroja.org Xerrada sensibilització + taller pràctic SVB+DEA.13,30 a 14,30    
Dies  8‐15‐29 d’octubre i 5 de Novembre Alumnes de 1er. 
Dia 12 de novembre  alumnes de 3er 

158. Sant Fost de 
Campcentelles. 
Escola Bressol 

Sandra Aguilar. Instructora CCR sandraseb@hotmail.com Taller SVB als pares de l’Escola bressol Petit Roure 

159. Sant Fruitós del 
Bages. Escola 
Monsenyor 
Gibert 

Rubén Castillo i Montse 
Joan Piella Director 

a8026464@xtec.cat 2 sessions d'una hora i mitja (matí i tarda) per un grup de 80 nens i nenes de 
primària, de 5è i 6è  
Cadena de Supervivència. Inconsciència: Cridar ajuda  i 112  
PLS 

160. Sant Fruitós del 
Bages. Escola 
Paidos  

Encarna Sánchez Freire 
instructora CCR, ACUT Bages‐
Berguedà amb Rubén Castillo, 
Rubén Baella, Montse Riera, 
Ricard Font i SAP ICS R Centre 

esanchezf.cc.icsgencat.cat Activitats durant tota la jornada adreçades a a tots els alumnes d’ESO 
Durant la resta del mes d’octubre es portaran a terme altres activitats 
relacionades amb el Suport Vital  
Gravació d’accions 

161. Sant Iscle de 
Vallalta. CEIP 
Dones d’Aigua 

Zulma Itzaina i Rubén Vidal 
instructors CCR 

zulmait@hotmail.com Campanya divulgativa al poble amb col∙laboració de la regidoria
Recollida de signatures. Formació altruista de SVB al professorat de l'escola i 
de la Llar d'infants en format oficial de cursos de SVB per a ciutadans  

162. Sant Joan de 
Vilatorrada. 
Esc. Ametllers 

Antonio Sánchez Laplaza
Instructor CCR. ABS Navàs‐
Balsareny. SAP ICS centre 

asanchezl.cc.icsgencat.cat Xerrada taller sobre SV a: 
Infantil: EI3, EI4, EI5 i Primària: 2on, 3er, 5è, 6è 

163. Sant Joan Despí
Col∙legi Ateneu 

Araceli López, instructora i 
coodinadora territorial CCR 

araceli.lopez@sanitatintegral.org Acte de sensibilització en nens de  3er de primària (49 alumnes) i professors de 
l’escola 

164. Sant Joan 
Despí. IES 
Ferrer i Guàrdia 

Antoni Alba. Associación 
Segunda Oportunidad 

antonioalba65@hotmail.com  Realizar una jornada de informació en el centre en el  curs 2013‐14  
16 de Octubre recollida de signatures  

 



   
     

 

 

165. Sant Joan Despí
IES Ferrer i 
Guàrdia 

José Antonio Martín Arias 
instructor CCR 

joseanmartin7@gmail.com Acció de sensibilització i formació als alumnes de 4art D’ESO

166. Sant Salvador 
de Guardiola 
Escola 

Alba Lloys instructora CCR
Josep Mª Alcoverro, 
coordinador territorial del CCR 
al Bages i Montserrat Torrens. 

alloys@althaia.cat
 

Sessió de sensibilització a la tarda (teoria i taller pràctic) per a tots els alumnes 
de 3er fins a a 6è amb implicació dels mestres 

167. Santa Eulàlia de 
Ronçana. Plaça 

Grup d’instructors de la CAMFIC 
en el territori 

martaexpositoizq@gmail.com Acte públic amb xerrada i demostració pràctica

168. Santpedor 
Escola La 
Serreta 

Lars Serra instructor CCR lars.serra@gmail.com Xerrada per primer cicle: 112 i cridar auxili
Xerrada segon cicle: Cadena de supervivència i taller RCP 
Recollida de signatures 

169. Terrassa. Cons 
Sanitari (CST) i 
Soc Catalana de 
Pediatria 

Abel Martinez Mejia. Instructor 
i Grup de RCP SC de Pediatria 
M. José Moya, metgessa del 
SEM, Alfons Arizmendi, UCI  

abelmartinezmejias4@gmail.com Sala d’actes Joan Costa Roma de l’Hospital de Terrassa 13.30 : “Contra 
l’aturada cardiorespiratòria tots tenim quelcom a fer” oberta a tots els 
professionals que treballen a l’atenció primària del CST  
Curs de Suport Vital Intermedi Pediàtric entre els dies 16 i 17  

170. Terrassa. Club 
Natació 

Bernat de Pablo Márquez, 
instructor CCR 

bernatdepablo@gmail.com Dijous 17 de octubre a les 20h al Club Natació Terrassa  Xerrada‐taller per a 
personal i socis 

171. Terrassa. Escola 
Vedruna 

Isabel Roig Grau instructora 
CCR, ABS Manresa 4 SAP ICS 

iroig.cc.icsgencat.cat Activitat adreçada als professors

172. Torrelles de Foix. 
Escola Guerau de 
Peguera 

Cristina Garcia Salido, 
instructora CCR 

cristina3mag@gmail.com Acció informativa i taller per als nens de 5è i 6è de primària

173. Vacarisses. IES Iuri Lazaro instructor CCR iurilazaro@gmail.com Curs de SVB per alumnes de 4rt d'ESO de l'IES Vacarisses
174. Vic. Escola Pare 

Coll 
Jordi Serra Pou,‐assemblea Creu 
Roja Osona  

  Dia 15i 16  xerrada 1er 1 20n ESO. 120 alumnes. Pas a Pas I taller amb 
maniquins. Fulls de signatures àmpliament distribuït 

175. Vic. Hospital Rosa María Catalán, Teresa 
Planella instructores i 
coorsinadores territorials del 
CCR a Osona i FORES 

rmcatalanibars@gmail.com Acte institucional a l’Hospital General de Vic obert a professionals dels CAPs 
d'Osona  
La Fundació d'Osona per a la Recerca i l'Educació Sanitàries (FORES) ajuda a la 
difusió 

176. Vilassar de Dalt.
CEIP Francesc 
Macià 

José M Quintillá Martínez 
instructor CCR i coordinador del 
Centre de Simulació Hospital St 
Joan de Deu BCN 

joseqm@hsjdbcn.org • Exposició divulgativa per a tots els alumnes adaptades segons edat 
• Activitats per als professors sobre emergencies  
• Tallers de demostració per a alumnes del cicle superior 
• Comunicació de la campanya a tots les/els mares i pares 

 



   
     

 

 

 
 
Resum: 
Actes institucionals tancats: 5 (2 al Parlament, Tortosa‐Terres de l’Ebre, Ajuntament de Barcelona i Ajuntament de Tarragona) 
Actes públics:  29 (recolzats per Ajuntaments, Creu Roja, institucions esportives) 
Actes en Hospitals i centres sanitaris: 23 
Escoles, Instituts i altres centres de formació: 103 (algunes realitzen en diverses sessions o dies) 
Webs i xarxes socials: 20 
 

ANDORRA 
177. Andorra. 

Hospital NS de 
Meritxell 

Antoni Margarit Ribas 
instructor i coordinador CCR per 
a l’Alt Pirineu‐Andorra 

amargarit@andorra.ad 14 octubre: roda de premsa als mitjans 
16 octubre: Acte institucional a l'Hospital amb presència del nou equip directiu 
i autoritats del Ministeri de Salut. 

 
Contribucions  especials arran de la 

Jornada 
   

178. Barcelona 
Laura Cid 
Metgessa 

Laura M. Cid Sagarra, metgessa, 
especialista en medicina del 
treball,  autora de contes i 
il∙lustradora 

e‐mail 34064lcs@comb.cat L’autora escriu i il∙lustra contes i coneixedora de la Jornada manifesta el seu 
recolzament a la campanya amb la signatura i ofereix al CR la seva 
col∙laboració per a les coses relacionats amb le ressuscitació.  
Vegeu www.insamagic.com  o més específicament  
http://www.insamagic.com/index.php?opcio=conte  
on podeu trobar un conte sobre primers auxilis per a nens que inclou alguns 
temes del Suport Vital. Accés lliure. Vegeu els capítuls 7, 8 i 9 
 


